
 

 

 

Reke Event Regler : 

1 - Maske skal alltid være på når spillet pågår. Kun i 

definert sikkerhetssone man kan oppholde seg uten 

maske. 

2 - Markør skal ikke avfyres i sikkerhetssone.  

3 - Markør skal alltid sikres med løpsplugg og 

avtrekkersikring når man ikke spiller.  

4 - Hender/markør over hodet betyr: ikke skyt!  

5 - Det skal ikke skytes direkte mot noen som er nærmere 

enn 2meter. Rop da i stedet «Tatt, ute, e.l.» 

6- Viser en spiller at han er ute, så ikke skyt mer! 

7- Får du et problem under spill eller pådrar deg en skade 

så rop: «STOPP» og vis tydelig at du trenger hjelp til 

nærmeste spiller. 

8- Ved lydsignal (horn) skal spillet umiddelbart avsluttes 

og man møter i sikkerhetssonen. 

9- Brudd av regler kan føre til bortvisning.  

10- Ha det gøy!  

 


